
МЕНЮ (l-[имичное меню )

05/о4/?о?5: l? д
ноименовоние вшход ценс ноименовоние вшход

75грВотруrшкс с творогом
180ккол

25О/l0rр 37-2о 12гркощо молочноя пщенноя,
35&kKaLl

масло сливочное
79ккал

75гр ?6-74 200грВотручlко с творогом
t8Oккол

Коgейньтй нопиток с нотурольным
129ккал

200гр 17_18Коgейньтй нопиток с нотурольншм
129KKaLlмолоком

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
ка пllб 73ккал

30гр

5rр 7-t2мосло сливочное
33ккал

30rр t-76 200/10грХлеб пщеничншй обогсщенньтй йодотом
каrrия 73ккол

Суп из овощей со сметоной
84KKotl

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
ка пиб 73ккал

30гр

Суп из овощей со сметоной
88хкал

250,ЦOгр 2з-97 Компот "Ассорти" из свФких ягод
65ккал

200гр

Гуляш из куриного риле.
221KKalT

5О/50гр 46-76 Свежие сpрукrш ,
47ккол

1цlr

Рис припущеннцй,
257ккал

180гр 26-11

Компот "Ассорти" из свежих ягод
65ккал

200гр 1о- 12

Кошо молочнФl пцrенн(и.
358хкал30гр t-76Хлеб пшеничньтй обогощенншй йодотом

кdлия 73ккал 75грВотручlко с творогом
180ккал30rр t-28Хлеб р;коно- пщеничньтй обогоrценншй

йодатом кdлиq 58ккол 5грмосло сливочное
33ккол

200грКоgейншй нопиток с нотурGльншл
129ккалмолокомз7-?окоша молочноя пшенноrl

358ккал 30грХлеб пщеничншй обогоlценньтй йодотом
73ккол75гр ?6-74Вотруrлко с творогом

180KKa.lT

5гр 7-t2мqсло сливочное
33KKal,t Суп из овощей со см?тоной

84ккм200грКоgейньтй нопиток с нстурольнцм
!29ккалмолоксlм

17-18
Хлеб пшеничнЕй обогощенньтй йодотом
ка п116 73кнал

30гр

Хлеб пшеничный обогощенншй йодотом
73ккол

30гр t-76
Компот "Ассорти" из своких ягод

65ккал

200гр

Свежие рруктш ,.
47ккм

1tцт

Суп из овощей со сметоной
88ккал

250/1Огр 23-97

5О/50гр 46-76Гуляш из куриного Филе.
?21ккм

180гр 26-t7Рис припущеннцй.
257ккал Коtло молочнФl пщенн(и

268ккм

200/5гр

ZООгр 1о_12Компот "Ассорти" из свеrких ягод
65ккол

75грВотрушкс с творогом
!80ккм

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
калия 73ккал

30гр t-76 мосло сливочное
79ккал

12гр

30rр 1 -28Хлеб ржсно- пщеничншй обогоlценншй

кощо молочноя пшенн(и

58ккал

268ккм

Коgейншй нопиток с HoTypoJlbHыM
l29хкал

^lalrlatKatм

200гр

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
капил 73ккал

2 пr.rr.rarr f.ri.aatll,
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ноименовоние вьiIход цено ноименовоние вшход

Суп из овощей со сметоной
88KKa1,1

250,110rр 23-97

30грХлеб пшеничншй обогоtценньтй йодотом
73кколкалия

t-76
Суп из овощей со сметоной.

88ккалКомпот "Ассорти" из свФких ягод
65ккол

200гр 1о_ 12

Гулячr из куриного <pиле.
221ккм

50/50гр
75грПирог с копустой

161ккал
t7-з5

t8OгрРис припущеннцй.
257ккалСвеlхие Фруктш"

47ккал

1tltT 24-8о
Компот "Ассорти" из сваких ягод

65ккал

200гр

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
73ккалк(tлиq

30гр

хлеб ожано-пшеничный абогаrrrанньтй 30гр250/10гркоцrо молочноя пщенноя.
358кхал

з7-2о

75грBoTpyulKo с творогом
180ккм

26-74
Коgейньтй нопиток с нотурсльншм 2ООгр

lZ9ixiiмолоком5грмосло сливочное
33ккол

7,t2
Пирог с копустой

161ккол

75гр

Корейншй нопиток с нотурольным
129ккмлолоком

200гр 17-18
Свежие сpру}ýш.

47ккал

1ат

Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
калия 73ккол

30гр t-76

Суп из овощей со сметоной.
88ккал

250/1Огр 2з-97

Хлеб пщеничншй обогоlценншй йодотом
73кколк(lлия

30гр 1-76

Компот "Ассорти" из сваких ягод
65ккал

2ОOгр 1о_12

Пирог с копустой
I61KKaLt

75гр t7-35

1шr

l0гр

z?-80

4-62Морскоя копусто консервировонноя

Свех<ие 9рукты*
47ккал

12хкал

Суп из овощей со сметоной
84ккал

200/1Огр 20-1 1

Гуляlш из куриного Филе.
221KKalT

50/50гр 46-76

Рис припущенншй
213KKalT

1Югр 23_з5

Компот "Ассорти" из свеrких ягод
65ккол

2ОOгр 1о_ 12

Хлеб пщеничншй обогащенншй йодотом
73ккалкGлия

30гр t-76

30грХлеб рlконо-пшеничншй обогощенншй
йодотом колия 58ккол

|-28

Коgейньтй нопиток с нотурФrьншм
t29ккалмолоком

200гр 17-18

Пирог с кqпустой
t6lKKatt

75гр 17_35

Свежие Фруtýш.
47ккол

tаr 2з-47

цено

2з-97

46-76

26-t7

10_ 12

|-76

17-18

17_35

2t-47

tцr

166.0о(2) 2
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!иректор 3аведующий п роизводством



мЕ1-1ю (Циклtичное меню )

ноименовоние

вшход цено

Солот кортосpельншй с кукурузой и свФким огурцом

[99ккал,6елки : 2.1,1кирьt : 6,2,уrлеводьt : 9.1,Са: 18.8,1Дg:41.6,Р: 106,9,С: 6.9]

?B-29100гр
ll

Салот "Изобйлие"

[181ккал,6елки:9.6,1кирьt:9,7,углеводьt:2.6,Са:10.8,fulg:9,8,Р:21.4,С:7.1]

54_09100гр

Минтой в сьтрной корочке со сметаной

[199ккол,6елки:12,4,lкирьt:15.3,углеводьt:3.4,Са:107.7,|Дg:35.3,Р:199.6,Д:50.1]

5?-3575гр

Би9ч.lтекс "По - деревенски'|

[183ккол,6елки:12.2,1кирьt:12.2,углеволы:6.0,Са:121.0,1Дg:22.9,Р:174.4,Fе:1.3,Д:31,0,С:7.0]

76-08

!ирекгор 3аведующи й производством
о5/04/2025
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