
МЕНЮ (Цимичное мвню )

а6/а5/?О?4: L а
ноименовдние вtfr,ход цено ноименовоние вшход цена

200гр 10-46Коллпот "Ассорти" из свg}lмх яftlд
65яхвл

3Огр 1 -ББкаша молочноя пшенная
Ii3ххвл

200,15rр 19-9о Хлеб пшеничншй обогощенншй йодgтолл
73кхолкrrrIия

30гр ! _1ý10гр 8-85 Хлеб рэкано- пшеilичньтй обогqшанный
ипflатбм кllпиа 58кка-r;

filосло сливочное
ббхя:ал

l5гр 11-8оСьтр (порчионнс)
52xKasl

2ООгр 3-оо 200,15rр l9-90Чой с сqхорм
55кхал

жашо молочнOя пluенноя
268хкал

3Огр 1 -55 10rpХлеб пшеничнЕй о,6огощенньтй йодатом
капt д 73хкgл

jlдосло сливочное
66нквл

1 ulT 34-1о 15гр 11-80Свежие Фрукгш
47нхв"п

Сшр (порчионно)
52хнал

200rр з-ФЧой с сохором
55кхаLэ

ZОгр 11- 1zОгуреч консgрвированный
2xKast

Жлеб пшеничншй обогаценншй йодатоrлr
Kfl пи(! 73ккал

Щи из свежей кGпустш с кортоФелеtл со
бонкалaмЁт/lчпl,

20о,tlоrр 1 3-з2 1 цlт 34-10Свепсие Фрукты.
47кt:ал

9Оrр 44-65 2О0/10гр lз-заФрикадельки цуриншg
163ккал

Щи из све}хей копустьт с ксртоФелалд со
ёrJххалaметднои

15Огр Lz-25Каша россьтпчстся гречнавоя
2С5хцал

хлеб пшениr*{hlй обоrощенньтй йодатом
к.lпlrа 73ккал

30гр 1-55

30грСоус с*rетонньтй
32кхвл

3-?о 20Огр 1о-46Компот "Ассорти" из свеrких яrод
65кквл

Компот "Ассорти" из cвeiltиx ягод
б5ххал

2ООгр 1о-46 Крендель с coxapo,}t
23оххал

75гр l4-41

Хлеб пIленичншй обогащенньтй йадстом
*лпlJа 73ххм

1-553Оrр CBelKцe рруктЕ|'
+ jкхал

1ur 33_об

Хлеб ржоно- пчrеничньтй обогаценньтй
йппптаrr кfiпио 58ккм

30rр 1 _15

2Огр 1tr-laОrурвш консервировонншй
Iххал

2ООl5грКвшп ilоло'|ноя пш!енноя
26Ёхка;q

19-9о Щи из свежей копустhI с кGртоryЁлё&t со
бОsкслf ллa.raiц..lt

200/1огр Iз-32

ддасло сливочное
ббкsвл

lОгр 8-85 90гр Jи-65iЭрикадельки куринше
.lё3хув:l

Сьтр (поршионно)
52хкап

1Бrа 11-8о l5Огр 1)-)БКашо рвссьтпчотfiя гр€чневtsя
2l35Kl:aл

Чсй с caxtlpoм
55ккал

2ООгр 3-оо 30гр ý_20Соус сметанншй
,J 1вкал

Хлеб пщенич}*Бй обогощенншй йодотом
кflпип 73ххм

3Оrр 1-55 Кожпот "Ассорти" из свеflих ягФд
65вхал

?0Огр 10-,tб

1LurСвежив Фруктш.
47ххал

36_1о Хлеб пшеничншй обоrашенньтй йодстоtt*
."al пlrd 73кхвл

30гр !*55

30rрХлеб ржако-пщеничншй о6'огащвнншй
tliбЛатaltА Kf,l пиа 58кеал

n_15

24гр 1?-9zОгуреu конЕервировонншй
1 HKa"rt

?0Огр 3-00Чай с сахаром
55кнtlл

Щи из свеJкей к*пусты с кfiртоФЁлем со
60ккаLэl.м тпнr|и

2ОО/l0гр 13-32 75гр 14-41
?30кхttя

9Огр 44-6ýФрикодельки куриньте
ii,3хквэ

Свежие qруктhт' 1LuT 36_89

15Огр 12-25Кошп рассьспчотая rречневоs
f J:LАц3,1

Соус сметаннжй
3!няlз,,э

3Оrр 3*а0 ?50/1Огр а8-20жацlg l,,tолочноя пшен}{дя
3ý8купл

8-85

30гр 1-55

79.?а

152-с0Iшr

15Z.00| 
Комплекс ОВЗ с T-Ll лет 2 смено

l rl r =}ý*r.кал
Iаг

1taT
:,..€9,Эg

Крендель с сФхорOе1

Комплекс ОВЗ с 12 лет и сторше 1
лrдаrrл/'! \ =l,'trilяtс*л



нgименомнив вtfrход цЁшонпиленовдние вhIход цена

10гр 8_85
'}lпсло 

сливочное
l4нхол

15rрСшр {порчионн0}
5!хкал

2ОOгр 3-ооЧчЙ с сOхOрФJIд
::}kяяя

3Orp 1-55Хлеб пшеничншй обоrащенншй йодgтом
rппlrd 73ltltaл

1tuT 34-1оСьеlкие Фру}сfы"
47*Kall

25О/lаrр t5-5TЩи из свеrкей копустhI с кортоtреладi со
,eA^pтnHtal/l VбBKols

3Огр 1_55Хлеб пrленичньй обогсщенншй йодgтом
кпJ!иq 7ЗKxB-'l

2ООгрКомпот "Ассорти" из свежих ягод
65кхап

75rр 14-41Крендель с сохором

Сsахuе Фруtсгш*
47кхал

1шr 36-51

2Оrр 11- l2Огуреш консерsнрOsонньтй
2кнал

25О,40гр 15_57Щи из свеи(ей копустhт с хартоtpелелл со
aмет.lнаlJi 76вхсл

f;рикодельки цуринше
1SОхzсл

100rр 49*65

Кошо рассьтпчотпя гречневоя.
246ххол

3Огр 3-?оСоус сметuнншй
31к!{ал

Компот "Ассорти" из свфких ягOд
!j,5ннал

20Огр 1о-4Ё

Хлеб пшеничншй обогаtцЕнньтй йодатолд
Kfr пиý 73вхал

3Огр 1-5ý

30rр 1_15Хлеб ржонФ- п[uеничньтй обогащенньтй
иолdтолл кппип 5Sххgл

Чай с cýxfipoi}t
55ltхал

2ООrр з-00

Крендель с coxopo,}r
?3ffянвл

14-4х75гр

Ёввжие Фрукrьт ,
.,|lкsал

11-8о

l80гр ,4-97

1tuT ,4о-9а

!ирекгор 3аведующи й п роизводством

1о-46

1tllT 166:оо



МЕНЮ (LМклrичное меню )
О6/О5/?О?4 l L р,

ноиленование
вшход цена

Солат из }tурицш с овоtцоми

{179хкал,ýеляи:ý.0,жирьr:10.9,углевояьх:4.7,€а:13.#,,Мý:9"3,Р:37,9,11;2 j.].d:5,5J
10Огр 41-19

Солст из лlорской кfiпустhI с йоркёвьrо и кукурузой

$97хкм,бе.пхи:1.6;хирьr:18.3,углеводьr:б,8,€а:12.t,Мg:27.0,Р:66.1,t:1,3l

|| loo,p 35-86

Солст из свеклш с сьтрлл

!l55ккал,Sелки:3.8,жирьz:!?.5,углеводы:7.ý,{а:1?9.4,!Аg:Zt,6,Р:9Z.2,Ге:1.0,А"Z0.6,€:7,8J
||вопаwр| ?о-22

Горбуlло в сшрной корочке со сметаной

ffбОкхал,ýелни:l2.1"жирьr:11.О,уrLлеводьz:3.О"Св:/7,ý,Мg:17.?,Р:143.3,А:49.3J

75гр 44-|7

ll uo,p ?b-Tt

Щницель мясной

{247хкал,6елwи:8,2,,хирьz:19.0,уrлеводьt:11,О,€а:9,?,/Аý:l3,1,Р:88,Щ

ll во,р 34-81

Гуляшl из куриного Филе
$09кхал,Sелхи : trO. l,жирьt:б. 9,уrлеводьr: 2,0,Са :lt 1,Р: 4 1 j

|| эоlзо,р 
l

37-49

Д{якоронш отварнше с овоlцоми

{Z74ккал,6елки:6.Z,хирьr:9,6,уl,леводьz;39,3,€в:33.9,1lg:lg"O,Р:70,7,1i:2,0}
|| tэо,р t?-99

0вощной микс
{3 9 кквп, бел хи : 1. 6,жирьt: 3, 5,углеводьr: 3. 8,Са : 1 2 2. ý,hlg : 14. 5,Р :43.0, t: 3 Z. О}

|| loo,p 
I

34-96

Пироrслукомияйцом
!154хк*-ч,ýепttи:3,4,н<ирьr:6.4,уrлеводьs:20.8,{*:t4,0,fu19:8.9,Р:53.6,А:t4.7,€:2.4J

ll ,u,p 
l

17-n5

ll ро,р 
l

,+о-57

росстеrай школьньтй

!?04хна:т,6еяrэt:5.1,хiьtрьz:9.4,уrлевоАьr:?4,7,€а:23"ý,,Мq:lt,9,Р:68.6,А:8,9J
Т r5i1 24-53

Булочко с бснанолл

!190slкал,€елхи:4"0,жирьх:ý.7,уrлеводьr:2$.Z,€g:21.7,1dt7:7.ý.Р:5t"2,А:.fl,ОJ
ll ^,р I

18-48

Булочлtо ао сгущенншм Адолоко*t

ilýбкхвл,$елки:3.4,ж:ирьz:7,4,углеводьt:28,ý,€а:!7,9,Мg:ti,6.Р:4Z.5,А:8.$}
ll ,u,p 

l
?а-?4

flблоки пёченше с мёдом и корицей

l*ýкхал,6елl":и:#,5,.жирьr:О,3,,угл*водьs:/3,1,€а:l"$.3.Жg:6,V,Р: j1.4,,.Fе:i,;J,{:7 бJ
|| loo,e 32-?а

ffирекгор Заведующи й п роизводством

Стр. t из l с6/а5/?а24


