
МЕНЮ (Цимичное меню )

?З/05/2о?5l5
ноименовоние вшход ценс ноименовоние вшход

Хлеб ржоно-пщеничньгй обогоlценньтй
58ккал

30гр

Суп молочньлй с вермицJелью
195KKalt

200гр ?4-82

10rр t4-25мосло сливочное
66ккал

Суп молочншй с вермишелью.
237ккал

250гр

10гр 10-95Сьтр (порчионно)
35ккол

мосло сливочное
66ккал

10гр

200гр 19_98Коgейншй нопиток с нотурмьншм
малtоком* t29ккал

Сьтр (порчионно)
35ккол

10гр

30грХлеб пщеничншй обогощенньтй йодотом
каJlио 73KKoll

|-76 Чой с лимоном
61KKatt

200/7гр

1щr t6-24 Хлеб пшеничншй обогощеннцй йодотом
ка пиа 73ккм

30грСвеlвие 9руктш^
47ккм

Свежие рруктшr
47ккал

1цtт

11гр 5-22Кукурузо консервировснноя
7ккол

Борщ с капустой и кортоФелем со
81ккмсметанои

200/1Огр 2t-49 Кукурузо консервировонноя
13ккал

20гр

Гуляtll из куриного <pиле.
22!ккал

50/50гр 41 _86 Борч с копустой и кGртоtpелем со
aметпнall, 99ккал

250/10гр

150гр 14,25Kouro россшпчотоя гречневоя
205ккм

Гуляtш из куриного 9иле.
221KKa.tl

50,/50гр

Компот из черной смородинц
72KKall

200гр 22-14 180грKoulo россшпчотоя гречневqя.
246ккал

Хлеб пшеничный обогощенншй йодотом
каrtия 73ккал

30гр t-76 200грКомпот из мубники
72ккм

30гр 1 -28Хлеб ржоно- пщеничншй обогощенншй
Йодотом колия 58ккол

Хлеб пщеничнЕй обогощенншй йодотом
73кколкалил

Хлеб ржоно-пчJеничншй обогоlценншй
йапатал капиq 58ккал

30гр

250гр 29-27Суп молочншй с вермищелью
237ккал

l0гр 14-25мосло сливочное
66ккал Суп молочншй с вермищелью

195ккм

200гр

Сшр (порчионно)
35ккал

tOгр 10_95

мосло сливочное
66ккал

l0гр

Чсй с лимоном
61KKalT

200/7гр 6-t7
Сшр (порчионно)

35ккм

10гр

Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодстом
каrtиa 73ккал

30гр |-76
Коgейнь:й нопиток с нстурольншпt
мапllкам* 129ккал

200гр

Свеlкие Фруктшr
47ккал

1чт 27-6о
30грХлеб пщеничншй обогощенншй йодотом

73ккалкалия
Свежие tpру}ýш^

47ккал

1tllT

Кукурузо консервировонноя
11ккаlt

20гр 9-t2

250/10гр 25-75Борч с кспустой и кортосpелем со
сматаной- 99KKalT Борч с копустой и ксрто<pелем со

81ккалГуляш из куриного <pиле
22!ккал

50/50rр 41 _86

Хлеб пшеничнЕй обогощенншй йодотом
ка п116 73ккал

30гр

Коtло рсссьтпчотOя гречневоя.
246ккм

180гр t7-54
200грКомпот из мубники

72кколКомпот из клубники
72ккал

200гр t2-69
75грБулочкс с корицей

203ккал30гр t-76Хлеб пшеничнhIй обогсlценньтй йодотом
калия 73ккол

цено

1 -28

29-27

t4-25

10_95

6-t7

t-76

?7-6о

9-t2

25-75

41 _86

17-54

t2-69

t-76

t-?8

24-82

t4-25

10-95

19_98

t-7b

l6-?4

?t-49

t-76

t2-69

16-34
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l ноименовоние вшход цено ноименовоние вцход

1цlт ?7-72 250,/10грСвеlхие 9руктш ,
47ккал

Борч с копустой и кортосpелем со
alдrтaH.!t 99ккал

50,/50грГуляtll из куриного риле.
221ккал

l8ОгрКочrо россшпчотоя гречневоя.
246кколСуп молочншй с вермишелью.

237ккал

250гр ?9-27
Компот из мубники

72ккал

200гр

10гр t4-?5мосло сливочное
66ккол 30грХлеб пцJеничншй обогощенньтй йодотом

каrtиt 73ккмtOгр 1о-95Сшр (порчионно)
35ккол 30грХлеб ржоно-пщеничный обогочlенншй

58ккал200,/7гр 6-t7Чой с лимоном
бlккал

30гр t-76Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
ка пlrq 73ккал 200,/7грЧой с лимоном

61ккм1чт 27-6оСвежие Фруктшr
47ккал 75грБулочко с корицей

203ккол

1цlrСвежие рруlffц.
47кколБорч с копустой и корторелем со

allатацaita 81ккм

200,/1огр 2t=49

Хлеб пшеничншй обогоценньтй йодотом
ка п116 73ккал

30гр 1-76

Компот из клубники
72вкм

200rр t2-69 Суп молочншй с вермищелью
195ккал

200гр

75гр l6-34Булочко с корицей
203ккал

Мосло слиЕочное
66ккм

10гр

1шт 25-72Сsежие 9руктш||
47ккал

Сшр (порчионно)
35ккал

200грКоgейньтй нопиток с нотурмьншм
лалакал* t29ккал

Хлеб пщеничншй обогоtценньтй йодстом
ка пlrq 73кхол

30гр

11гр 5-22Кукурузо консервировонноя
7ккал 1цtтСвежие Фру}ýьт^

47ккал200/10гр 2t-49Борч с копустой и кортоФелем со
сметбноlЙ 81ккал

Гулячl из куриного tpиле.
221кхал

50/50rр 41 -86
Борщ с копустой и кортосpелем со

99ккал150rр t4-?5Кошо россшпчотся гречневоя
2O5KKaLl Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом

Krrпlrа 73ккал

30гр

200гр 22-14Компот из черной смородинш
72ккал 200грКомпот из черной смородиньт

72ккал30гр t-76Хлеб пшеничншй обогсщенньтй йодстом
кdлия 73ккал Булочко с корицей

ZO3ккал

75гр

30гр t-28Хлеб ржоно-пшеничньтй обогоцlенншй
58хкм Свежие gру}fiш..

47ккал

1ат

Z00,/7гр 6-t7Чсй с лимоном
61ккм

Булочко с корицей
203ккм

75гр 16_34 250грСуп молочншй с вермищелью
237ккм

Свеlкие 9руктш*
47ккал

1tllT з7-49 10грддосло сливочное
66ккм

10грСьтр (порчионно)
35ккал

Чсй с,лимоном
61ккол

200,/7гр

20гр 9-1?Кукурузо консервировонноя
!3ккм Хлеб пшеничншй обогощеннцй йодотом

ка п116 73КкаЛ

30гр

цено

25-75

41-86

t7-54

t2-69

t-76

t-28

6-t7

16-34

35-49

24-82

t4-25

1о_95

19-98

1-76

t6-24

25-75

t-76

22-t4

16-34

29-27

t4-25

10_95

6-17

t-76
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цено

16_34

37-68

ноименование вшход цено нсиденовоние вцход

Свеtхие Фруктш:
47ккал

1tцт 27-6о Булочко с корицей
203ккал

75rр

Свежuе 9руктЕ'
47ккм

1ат

250,/10гр ?5-75Борч с копустой и корто<pелем со
aметанаи '99KKatl

30гр t-76Хлеб пщеничньЕй обогощеннцй йодотом
кплиq 73ккал

Компот из черной смородинш
72ккал

2ОOгр 22-74

Булочко с корицей
203ккал

75гр 16-34

1чr 28_01Свежие 9руктш ,,
47ккал

Кукурузо консервировGнноя
7ккм

ttгр 5-22

Борч с копустой и кqрто(релем со
aмrтанalи 81ккм

2О0/10гр 21-49

Гуляtll из куриного (риле.
221ккал

50/50гр 41 _86

150гр t4-25Кошс россьтпчотоя гречневоя
205ккал

Компот из черной смородинц
72ккм

200гр 22-14

30гр t-76Хлеб пшеничншй обогощенншй йодотом
каrlиa 73ккол

Хлеб ржоно-пшеничншй обогоlценншй
иалаталд l.al пиd 58ккал

30гр 1 -28

200гр 19_98Коgейньтй нопиток с нотурольншм
l?9KKMмолоком

Булочко с корицей
203ккал

75гр 16_34

Свеlкие сpруктц-
47ккал

taT 39_68

Кукурузо консервировонноя
l3KKM

20гр 9-t2

Борч с копустой и корто9елем со
?ллоlаu?lu 99ккал

250/10гр 25-75

50,/50гр 41 _86Гуляtll из куриного tpиле.
221ккм

180гр 17-54Кошс россшпчотоя гречневоя.
246KKM

Компот из мубники
72ккал

200rр t2-69

30гр t-76Хлеб пшеничншй обогощенньтй йодотом
кatrrия 73ккол

Хлеб ржоно- пlленичньтй обогоlценншй
llalnail')лl ка п116 58ккал

30гр 1 -28

200гр 19-98Коgейншй нопиток с нотурqльншлJt
129ккалмолоком
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мЕНю (Циклtичное меню )

ноименовоние

вцход цено

Салот из свеклш с зеленшл горо|лком и сол. огурчикол

[77ккал,6елки:1.4,1кирьt:5.1,углеводьt:6.7,Са:25.0,1дg:15,0,Р:З3,0.С:8.0]
||воtzоrп

26-84

Солот из курицш с овоtцами

[179ккол,6елки:8.Q,уцр5,,10,9,уrлевольt:4.7,Са:13.0,1дg:9.2,Р:З7,9,д:23.1,С:5.5]
|| 

лоогп 45_о8

Олодучlки из горбуши

[111ккал,6елки:6.1,>кирьt:8.7,углеводьt:2.4,Са:14.6,|,4g:8.0,Р:67.9,А:24.1]
ll uo* 46_5о

Шницель мясной

[247ккал,6елки:8.2,1кирьt:19.0,углевольt:11.а,Са:9.2,1Дg:13.1,Р:88.7]
|| 

вогп 36-79

Рулоньт из сpиле куриного

[154ккол,6елки:9.2,1кирьt:12.0,углевольt:2.6,Са:30.1,1дg:7.2,Р:50.3,д:5а,l,С:1.7]

56_3о75гр

Фосоль стручковоя с овоtцоли

[65ккал,6елки:0.3,1кирьt:6.3,углеводьt:1.6,Са:9,Q,цg;4.9,Р:12,3,д:15.5.С:1,6]

37-5?75гр

Кортоgель отворной с маслолл сливочнц,lл

[152ккал,6елки:3,Q,уцро,,4.2,углеводьt:24.3,Са:20.8,tдg:З3.7,Р:88,1,Fе:1.0,д:19.8,С:29.7]

41-88||lэолэч

росстегой школьньтй

[204ккол,6елки:5.1,х<ирьt:9.4,углеводьt:24.7,Са:23.8,t|4g:11.9,Р:68.6,д:8.9]
lI

25-6975гр

44_8390гр

Пирог с курочкой и кортоQелем

[182ккол,6елки:5.2,1кирьt:6.8,углеводьt:22.1,Са:19,8,/|4g:8.7,Р:45,9,Д:5.7,С:2.5]

24-8z

Корж песочньтй глозировqнньтй

[19Зккол,6елки:2.6,жирьt:10.7,углевольt:21.5,Са:10.5,14g:14.1,Р:37.9,Д:5.9]

?t-6460гр

Булочко с брусникой

[183ккол,6елки:З.3,1кирьt:5.7,углевольt:29.6,Са:21.5,1lg:7.7,Р:44.2,Д:9.2,С:1.5]

?4-о275гр

Булочко ",Qорожноя"

[197ккал,6елки:3.5,хирьt:7.4,углевольt :29.1,Са:18.4,t\g:6.7,Р:43.8,А:9.1]
ll

t?-9060гр

)t(еле облепиховое

[132ккал,6елки:4.6,х<ирьt:1.1,углеводьt:26.1,Со:39.2,1Аg:9.2,Р:16,7,С:4а.О]

25-57200гр

,Щирепор 3аведующи й п роизводством
23/о5/2о25
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