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Учебный план (недельный) для обучающихся с ОВЗ 

начального общего образования на основе ФГОС НОО ОВЗ 

 (вариант АООП НОО ОВЗ 4.1)    МАОУ СОШ № 23 г. Томска  

с пятидневной учебной неделей 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Классы/количество 

часов в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 Контрольное списывание 

(1класс), контрольная 

работа (2-4классы) 

Литературное 

чтение 

 4 4 4 4 Тест 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной 

язык(наименование) 

0 0 0 0  

Литературное 

чтение на родном языке 

0 0 0 0  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир (Человек, 

природа, общество) 

2 2 2 2 Контрольный тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 Тест 

Искусство Музыка 1 1 1 1 Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 Творческая работа 

Технология Технология 1 1 1 1 Учебный проект 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 Сдача нормативов 

(индивидуальный подход) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

«Школа развития речи» 

1 1 1 0  

Итого: 21 23 23 23  

Коррекционно-развивающая область 

 Коррекционный курс  «Логопедические занятия» 2 2 2 2  

Коррекционный курс «Учимся общаться» 1 1 1 1 

Коррекционный курс «Кинезиология» 2 2 2 2 

Итого:  5 5 5 5 
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Учебный план (недельный) для обучающихся с ОВЗ 

начального общего образования на основе ФГОС НОО ОВЗ 

 (вариант АООП НОО ОВЗ 5.1 и 5.2)    МАОУ СОШ № 23 г. Томска  

с пятидневной учебной неделей 
Предметные 

области 

Учебные предметы Классы/количество 

часов в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5 5 5 5 Контрольное списывание 

(1класс), контрольная 

работа (2-4классы) 

Литературное 

чтение 

 4 4 4 4 Тест 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной 

язык(наименование) 

0 0 0 0  

Литературное 

чтение на родном языке 

0 0 0 0  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир (Человек, 

природа, общество) 

2 2 2 2 Контрольный тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской 

этики 

   1 Тест 

Искусство Музыка 1 1 1 1 Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 Творческая работа 

Технология Технология 1 1 1 1 Учебный проект 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 Сдача нормативов 

(индивидуальный подход) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

«Школа развития речи» 

1 1 1 0  

Итого: 21 23 23 23  

Коррекционно-развивающая область 

 Коррекционный курс  «Развитие речи»» 2 2 2 2  

 Коррекционный курс  «Произношение» 2 2   

 Коррекционный курс «Логоритмика» 1 1 1 1 

 Коррекционный курс «Индивидуальные и групповые 

логопедические занятия» 

2 2 2 2 

 Коррекционный курс «Я познаю себя» 1 1 1 1 

Итого:  8 8 6 6  
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Учебный план (недельный) для обучающихся с ОВЗ 

начального общего образования на основе ФГОС НОО ОВЗ 

 (вариант АООП НОО ОВЗ 6.1 и 6.2)    МАОУ СОШ № 23 г. Томска  

с пятидневной учебной неделей 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Классы/количество 

часов в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 Контрольное списывание 

(1класс), контрольная 

работа (2-4классы) 

Литературное 

чтение 

 4 4 4 4 Тест 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

язык(наименование) 

0 0 0 0  

Литературное 

чтение на родном языке 

0 0 0 0  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

(Человек, природа, 

общество) 

2 2 2 2 Контрольный тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 Тест 

Искусство Музыка 1 1 1 1 Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 Творческая работа 

Технология Технология 1 1 1 1 Учебный проект 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 Сдача нормативов 

(индивидуальный подход) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

«Школа развития речи» 

1 1 1 0  

Итого: 21 23 23 23  

Коррекционно-развивающая область 

 Коррекционный курс  «Логопедические занятия» 2 2 2 2  

 Коррекционный курс  «Я познаю себя» 1 1 1 1 

 Коррекционный курс «Кинезиология» 2 2 2 2 

Итого:  5 5 5 5 
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Учебный план (недельный) для обучающихся с ОВЗ 

начального общего образования на основе ФГОС НОО ОВЗ 

 (вариант АООП НОО ОВЗ 7.2)    МАОУ СОШ № 23 г. Томска  

с пятидневной учебной неделей 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Классы/количество 

часов в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 Контрольное списывание 

(1класс), контрольная 

работа (2-4классы) 

Литературное 

чтение 

 4 4 4 4 Тест 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

язык(наименование) 

0 0 0 0  

Литературное 

чтение на родном языке 

0 0 0 0  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

(Человек, природа, 

общество) 

2 2 2 2 Контрольный тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 Тест 

Искусство Музыка 1 1 1 1 Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 Творческая работа 

Технология Технология 1 1 1 1 Учебный проект 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 Сдача нормативов 

(индивидуальный подход) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

«Школа развития речи» 

1 1 1 0  

Итого: 21 23 23 23  

Коррекционно-развивающая область 

 Коррекционный курс  «Логопедические занятия» 3 3 3 3  

 Коррекционный курс  «Я познаю себя» 1 1 1 1 

 Коррекционный курс «Кинезиология» 2 2 2 2 

Итого:  6 6 6 6 
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Учебный план (недельный) для обучающихся с ОВЗ 

начального общего образования на основе ФГОС НОО ОВЗ 

 (вариант АООП НОО ОВЗ 8.2)    МАОУ СОШ № 23 г. Томска  

с пятидневной учебной неделей 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Классы/количество 

часов в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

1 2 3 4  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 Контрольное списывание 

(1класс), контрольная 

работа (2-4классы) 

Литературное 

чтение 

 4 4 4 4 Тест 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной 

язык(наименование) 

0 0 0 0  

Литературное 

чтение на родном языке 

0 0 0 0  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

(Человек, природа, 

общество) 

2 2 2 2 Контрольный тест 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 Тест 

Искусство Музыка 1 1 1 1 Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 Творческая работа 

Технология Технология 1 1 1 1 Учебный проект 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 Сдача нормативов 

(индивидуальный подход) 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

«Школа развития речи» 

1 1 1 0  

Итого: 21 23 23 23  

Коррекционно-развивающая область 

 Коррекционный курс  «Логопедические занятия» 2 2 2 2  

 Коррекционный курс  «Кинезиология» 2 2 2 2  

 Коррекционный курс «Я познаю мир» 1 1 1 1  

Итого:  5 5 5 5  
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